
Kinderängste
Kompetenter Umgang mit Veränderungen  

„Komm mir nah und bleib doch fern!“

Wie Sie selbst am besten wissen, steigen die Anforderungen 
an Erzieherinnen und pädagogisches Fachpersonal seit 
Jahren enorm an. Zusätzlich erschwert uns eine anhaltende 
Pandemie das Leben aller, auch das der Kleinen. Das Seminar 
richtet sich an die pädagogischen Mitarbeiter, die auch in 
Zukunft auf evtl. auftretende Verhaltensveränderungen von 
Kindern kompetent reagieren möchten.
Nicht nur die Corona Pandemie hat Auswirkungen auf die 
Persönlichkeitsentwicklung von Kindern. Neurobiologische 
Erkenntnisse aus der Hirnforschung besagen, dass 
Bindungserfahrungen Einfluss auf die Entwicklung des 
Gehirns nehmen.
Als pädagogische Fachkraft möchten Sie die Kinder mit 
Ihren Ängsten und Sorgen wahrnehmen, begleiten und 
stützen. Ein erneuter, sensibler Blick auf die zu betreuenden 
Kinder und die Eingewöhnungsphase kann den päd. Alltag 
erleichtern.
Unser Angebot richtet sich an pädagogische Mitarbeiter/
innen in Tageseinrichtungen für Kinder. In den zahlreichen 
Praxisbausteinen zeigen wir Ihnen, wie Sie Kinder dabei 
unterstützen können, ihre Bedürfnisse und Wünsche zu 
formulieren. Hier werden Sie einen großen Methodenkoffer 
kennenlernen, der Ihnen auch in Zukunft die Arbeit mit dem 
Thema Ängste erleichtert. 

 
Die wichtigsten Inhalte

	� Ängste von Kindern in unterschiedlichen Altersstufen  
begleiten

	� Bedeutung von Bindung in der Tageseinrichtung für 
Kinder

	� Bindungsentwicklung unter dem Aspekt der Corona  
Pandemie

	� Bindungsorientierte Eingewöhnungsphase
	� Päd. Konsequenzen für die Entwicklungsbegleitung 

	� Reflektieren Sie Ihr Handeln und erweitern Sie Ihr 
Handlungsrepertoire mit neuen Ideen und Anregungen.

 

Zur Methodik
In angenehmer Workshop-Atmosphäre werden alle 
Seminarinhalte anwendungsorientiert und kreativ vermittelt. 
Die vorgestellten Methoden und Konzepte werden anhand 
von praktischen Fallbeispielen und auch zahlreichen 
Übungen veranschaulicht. Der Vortragsstil der Dozenten 
zeichnet sich durch ihr zeitgemäßes und umfangreiches 
Fachwissen aus.

Ihr Nutzen
Mit diesem 2-tägigen Seminar möchten wir Ihnen einen 
tiefen Einblick in die Entwicklungsgeschichte und den 
Ursachen für Kinderängste vermitteln. Das Seminar widmet 
sich insbesondere dem praxisgerechten Umgang von 
Ängsten und der Frage „Wie können Sie als Erzieherin/-er 
helfen!“ Wann und wie können und dürfen Sie bei Ängsten 
tätig werden? Wie können Sie das Thema in den Kitaalltag 
integrieren?  Welche Kinderbücher helfen Ihnen  u.v.m.
Diese Fortbildung wird für und mit den Teilnehmern 
interaktiv gestaltet. Lernen Sie in diesem Seminar die 
Methoden richtig einzusetzen.
Pädagogen und Pädagoginnen, die sich für das Thema 
Kinderängste interessieren, können eine Fortbildung auf 
höchstem Niveau erwarten.

Termine

Online-Seminare 
ONLINE	 5. bis 6. September 2022 	
ONLINE	 13. bis 14. Oktober 2022 	
ONLINE	 7. bis 8. Dezember 2022 	
ONLINE	 1. bis 2. Februar 2023 	
ONLINE	 17. bis 18. April 2023 	
ONLINE	 30. bis 31. Oktober 2023 	
ONLINE	 7. bis 8. Dezember 2023

Preise:
 
Onlinepreis		  345,00 € (+ MwSt. = 410,55 €)

Dieses Seminar ist Bestandteil des Lehrgangs zur 
"Fachkraft für Traumapädagogik" FTP



Datennutzung: Personenbezogene Daten werden von der Akademie ausschließlich im Rahmen der Veranstaltungs- und Vertragsabwicklung gespeichert und verwendet. Wir verwenden Ihre E-Mail-Ad-
resse, um Sie über ähnliche Produkte und Dienstleistungen des Unternehmens zu informieren. Es erfolgt keine Weitergabe Ihrer Daten an Dritte. Sie können der Verwendung Ihrer E-Mail-Adresse zu diesen 
Zwecken jederzeit widersprechen, ohne dass hierfür andere als die Übermittlungskosten nach den Basistarifen anfallen. Eine Abmeldung ist per Klick auf den in jedem Mailing enthaltenen Abmeldelink 
oder per E-Mail an info@kindergartenakademie.de möglich. 
 
Die Allgemeinen Geschäftsbedingungen sowie Informationen zu den Stornofristen finden Sie auf unser Internetseite www.kindergartenakademie.de. Auf Wunsch senden wir Ihnen die AGB auch gerne 
per Post zu.

Anmeldung
per Fax:	 02941 82865-79
per E-Mail: 	 info@kindergartenakademie.de	
Online-Anmeldung: 	 www.kindergartenakademie.de 	
Post:	 Akademie für Kindergarten, Kita und Hort GmbH 
		  Mastholter Straße 2, 59555 Lippstadt

	 Ja, ich melde mich verbindlich zum Seminar " Kinderängste" an und habe die AGB auf der Seite  
	 www.kindergartenakademie.de gelesen und akzeptiert.
	

	 Termin & Ort ................................................................................................................................................................................................................  

	Ja, ich schließe eine Akademie-Seminar-Rücktrittsversicherung zum Preis von 5 Euro (+ MwSt.) pro Seminartag ab.

Name des Teilnehmers ......................................................................................................................................................................................................
 

Bitte schicken Sie die Rechnung und alle weiteren Unterlagen an      die Einrichtung       meine Privat-Adresse
 
 
Einrichtungs-Adresse

Einrichtung ............................................................................................................................................................................................................................

Ansprechpartner .................................................................................................................................................................................................................

Straße, Nr. ...............................................................................................................................................................................................................................

PLZ, Ort ...................................................................................................................................................................................................................................

E-Mail .......................................................................................................................................................................................................................................

Telefon .....................................................................................................................................................................................................................................
 
Meine Privat-Adresse

Straße, Nr. ...............................................................................................................................................................................................................................

PLZ, Ort ...................................................................................................................................................................................................................................

E-Mail .......................................................................................................................................................................................................................................

Telefon .....................................................................................................................................................................................................................................

Sie erhalten nach Ihrer Anmeldung eine Bestätigung per E-Mail. Weitere Informationen zum jeweiligen Seminar und zum 
Tagungshotel erhalten Sie rechtzeitig vor Seminarbeginn per Post und E-Mail. 
 
Die Rechnung soll an eine andere Adresse geschickt werden? Kein Problem! Schreiben Sie uns einfach eine kurze E-Mail mit 
Ihrer Wunschadresse an info@kindergartenakademie.de 

Unterschrift ......................................................................................................................................................................................................................

   Ich ermächtige die Akademie die Gebühren für das Seminar 14 Tage vor Seminarbeginn von meinem Konto einzuziehen. 

 
....................................................................................................................................................................................................................................................
Name, Vorname (Kontoinhaber)
      

IBAN                                                                                                                               BIC

   Ich überweise die Gebühren für das Seminar selber auf das Konto der Akademie für Kindergarten, Kita und Hort GmbH  
       (Sparkasse Lippstadt, BIC: WELADED1LIP, IBAN: DE29 4165 0001 0002 2050 11).

Internet



Infos und Anmeldung auf www.kindergartenakademie.de

Fachkraft für  
Traumapädagogik
Qualifizieren Sie sich zur Fachkraft im 
Bereich der Traumapädagogik

Die Traumapädagogik stellt einen wichtigen Bestandteil 
Ihrer täglichen pädagogischen Arbeit dar und ihr Einsatz 
benötigt eine gewisse Sensibilität. Als Erzieher:in können 
Sie Kindern als nahe Bezugsperson einfühlsam begegnen, 
die traumatisierenden Erfahrungen ausgesetzt waren 
oder es sogar noch sind. Zusätzlich dazu lernen Sie 
Verhaltensänderungen betroffener Kinder zu erkennen und 
Traumata festzustellen.

Traumata sind hierbei nicht nur die „großen“ seelischen 
Verletzungen, sondern können auch schon „kleine, 
verletzende Dinge“ im Leben eines Kindes sein. In dieser 
Fortbildung werden Sie sensibilisiert, diese Verletzungen der 
Seele zu erkennen und entsprechend handeln zu können.

Die fachliche Kompetenz dafür werden Sie durch die 
einzelnen Module erlernen und verlässliche Strukturen für 
sich erarbeiten. Der Lehrgang bereitet Sie angemessen und 
umfangreich auf die verschiedenen Thematiken vor.

Pflichtseminare
•	 Kinderängste - Kompetenter Umgang mit  

Veränderungen im Bindungsverhalten
•	 Traumata im Kindesalter
•	 Kinderschutz in der Kita - der Kompaktkurs

+1 Wahlseminar
•	 Missbrauch-Anzeichen und kompetenter Umgang 

im Kita-Alltag
•	 Mobbing im Kita-Alltag und dessen Prävention
•	 Kinder psychisch kranker Eltern verstehen und 

unterstützen
•	 Kinder mit Flucht- und Migrationserfahrung in  

der Kita




