
Kinder psychisch  
kranker Eltern verstehen  
und unterstützen
In welchem Kontext Kinder aufwachsen ist entscheidend 
für ihre weitere Entwicklung und damit ihren Bildungsweg. 
Wenn Kinder in unsicheren Bindungsbeziehungen bedingt 
durch eine psychisch Erkrankung der Eltern / eines Elternteils 
aufwachsen, werden sie mit einem Alltag konfrontiert, der 
zunächst einmal Unsicherheit bedeutet.
In unsicheren Bindungsbeziehungen können Kinder 
nicht auf der Grundlage von Neugier und Offenheit 
die Welt erkunden. Entwicklungsrückstände und 
Verhaltensauffälligkeiten können eine Folge sein, wenn nicht 
rechtzeitig durch professionell geschultes Personal entgegen 
gewirkt wird.
Dies betrifft in Deutschland etwa 3,8 Millionen Kinder 
und Jugendliche. Dennoch meiden Fachkräfte oft das 
Tabuthema aus Unsicherheit und Angst, die Eltern als 
Kooperationspartner zu verlieren.

Die wichtigsten Inhalte

	� Psychische Erkrankungen und ihre möglichen 
Auswirkungen

	� Ressourcen und Schutzfaktoren der Kinder  
erkennen

	� Altersgerechte Gespräche mit den Kindern 
über psychische Erkrankungen

	� Gespräche mit den Eltern und engen Bindungs- 
personen führen

	� Hilfsangebote und Methoden kennen lernen
	� Reflexion der eigenen Haltung und Grenzen als  

Fachkraft Kollegiale Fallberatung 

 

Ihr Nutzen
Als Fachkraft bekommen Sie eine Einführung zu psychischen 
Krankheitsbildern und deren Auswirkungen auf die Kinder. 
Sie lernen, wie Sie mit den betroffenen Eltern und Kindern 
wertfrei umgehen und sprechen können und bekommen so 
mehr Sicherheit im Umgang  mit den Betroffenen. Hilfreiche 
Beratungsformen, Methoden und präventive Interventionen 
für ihre eigene Arbeit werden vorgestellt und gemeinsam 
besprochen. 

Lernen wir gemeinsam dieses Thema zu entabusieren und es 
stattdessen in unseren Alltag zu integrieren.

Seminarorte & Termine

Frankfurt-Raunheim	 23. bis 24. März 2023 

Online-Seminare 
ONLINE	 25. bis 26. Juli 2022 	
ONLINE	 4. bis 5. August 2022 	
ONLINE	 19. bis 20. Oktober 2022 	
ONLINE	 7. bis 8. Dezember 2022 	
ONLINE	 2. bis 3. Februar 2023 	
ONLINE	 13. bis 14. April 2023 	
ONLINE	 15. bis 16. Juni 2023 	
ONLINE	 3. bis 4. August 2023 	
ONLINE	 26. bis 27. Oktober 2023 	
ONLINE	 7. bis 8. Dezember 2023

Preise:
 
Seminarpreis		  425,00 € (+ MwSt. = 505,75 €)
Onlinepreis		  345,00 € (+ MwSt. = 410,55 €)

Dieses Seminar ist Bestandteil des Lehrgangs zur 
"Fachkraft für Traumapädagogik" FTP



Datennutzung: Personenbezogene Daten werden von der Akademie ausschließlich im Rahmen der Veranstaltungs- und Vertragsabwicklung gespeichert und verwendet. Wir verwenden Ihre E-Mail-Ad-
resse, um Sie über ähnliche Produkte und Dienstleistungen des Unternehmens zu informieren. Es erfolgt keine Weitergabe Ihrer Daten an Dritte. Sie können der Verwendung Ihrer E-Mail-Adresse zu diesen 
Zwecken jederzeit widersprechen, ohne dass hierfür andere als die Übermittlungskosten nach den Basistarifen anfallen. Eine Abmeldung ist per Klick auf den in jedem Mailing enthaltenen Abmeldelink 
oder per E-Mail an info@kindergartenakademie.de möglich. 
 
Die Allgemeinen Geschäftsbedingungen sowie Informationen zu den Stornofristen finden Sie auf unser Internetseite www.kindergartenakademie.de. Auf Wunsch senden wir Ihnen die AGB auch gerne 
per Post zu.

Anmeldung
per Fax:	 02941 82865-79
per E-Mail: 	 info@kindergartenakademie.de	
Online-Anmeldung: 	 www.kindergartenakademie.de 	
Post:	 Akademie für Kindergarten, Kita und Hort GmbH 
		  Mastholter Straße 2, 59555 Lippstadt

	 Ja, ich melde mich verbindlich zum Seminar " Kinder psychisch kranker Eltern verstehen und unterstützen" an und 
	 habe die AGB auf der Seite www.kindergartenakademie.de gelesen und akzeptiert.
	

	 Termin & Ort ................................................................................................................................................................................................................  

	Ja, ich schließe eine Akademie-Seminar-Rücktrittsversicherung zum Preis von 5 Euro (+ MwSt.) pro Seminartag ab.

Name des Teilnehmers ......................................................................................................................................................................................................
 

Bitte schicken Sie die Rechnung und alle weiteren Unterlagen an      die Einrichtung       meine Privat-Adresse
 
 
Einrichtungs-Adresse

Einrichtung ............................................................................................................................................................................................................................

Ansprechpartner .................................................................................................................................................................................................................

Straße, Nr. ...............................................................................................................................................................................................................................

PLZ, Ort ...................................................................................................................................................................................................................................

E-Mail .......................................................................................................................................................................................................................................

Telefon .....................................................................................................................................................................................................................................
 
Meine Privat-Adresse

Straße, Nr. ...............................................................................................................................................................................................................................

PLZ, Ort ...................................................................................................................................................................................................................................

E-Mail .......................................................................................................................................................................................................................................

Telefon .....................................................................................................................................................................................................................................

Sie erhalten nach Ihrer Anmeldung eine Bestätigung per E-Mail. Weitere Informationen zum jeweiligen Seminar und zum 
Tagungshotel erhalten Sie rechtzeitig vor Seminarbeginn per Post und E-Mail. 
 
Die Rechnung soll an eine andere Adresse geschickt werden? Kein Problem! Schreiben Sie uns einfach eine kurze E-Mail mit 
Ihrer Wunschadresse an info@kindergartenakademie.de 

Unterschrift ......................................................................................................................................................................................................................

   Ich ermächtige die Akademie die Gebühren für das Seminar 14 Tage vor Seminarbeginn von meinem Konto einzuziehen. 

 
....................................................................................................................................................................................................................................................
Name, Vorname (Kontoinhaber)
      

IBAN                                                                                                                               BIC

   Ich überweise die Gebühren für das Seminar selber auf das Konto der Akademie für Kindergarten, Kita und Hort GmbH  
       (Sparkasse Lippstadt, BIC: WELADED1LIP, IBAN: DE29 4165 0001 0002 2050 11).

Internet



Ihre Fördermöglichkeiten

Info-Hotlines:

Deutschlandweite Bildungsprämie*: 	 0800 2623 000
Brandenburg, Bildungsscheck: 	 0331 6002 333
Bremen, Weiterbildungsscheck: 	 0421 3630 1432
Hamburg, Weiterbildungsbonus: 	 040 2840 7830
NRW, Bildungsscheck: 	 0211 8371 929
Rheinland-Pfalz,  
Qualifizierungsscheck: 	 0800 5888 432
Sachsen, Weiterbildungsscheck: 	 0351 4910 4930
Thüringen, Weiterbildungsscheck: 	 0361 22230

*Die Bildungsprämie wird aus den Mitteln des Bundesministeriums für Bildung und Forschung und aus dem Europäischen 
  Sozialfonds der EU gefördert.

Alle Informationen auf einen Blick
 

Zeiten
Beginn:	 jeweils um 9 Uhr
Ende:	 1. Tag um 17 Uhr, 2. Tag um 16 Uhr

Hotelzimmer
Wir haben für Sie ein Zimmerabrufkontingent unter dem Stich-
wort „Akademie“ reserviert. Die Übernachtungskosten erfra-
gen Sie bitte direkt im Hotel. Die Kontaktdaten des jeweiligen 
Hotels erhalten Sie nach Ihrer verbindlichen Anmeldung per 
Post. Bitte reservieren Sie bis 4 Wochen vor Seminarbeginn.

Seminarpreis
Im Seminarpreis sind enthalten: Umfangreiche Tagungsunter-
lagen, Mittagessen, Erfrischungen und Kaffeepausen sowie Ihr 
Teilnahmezertifikat. Eine zinslose Ratenzahlung ist möglich.

Vertrauensgarantie
Sollte es Ihnen bei uns nicht gefallen, können Sie bis zu 2 
Stunden nach Seminarbeginn die Veranstaltung verlassen. 
Wir erstatten Ihnen den vollen Seminarpreis.

Argumente, mit denen Sie Ihren Träger überzeugen, dass eine Fortbildung 
bei der Akademie genau das Richtige für Sie ist:
 

1.	 Ihr Träger möchte sich hundertprozentig auf Sie verlassen. Nach dem Seminar haben Sie  
	 das Wissen, um ihn fachlich optimal zu unterstützen.

2.	 Sie investieren Sie in eine qualifizierte Weiterbildung bei einem TÜV-geprüften und  
	 ausgezeichneten Anbieter. 

3.	 Sie erhalten ein individuelles Teilnahmezertifikat und einen Türaufkleber für Ihre Einrichtung.  
	 Denn wenn man gut ist, darf man das auch zeigen!

4.	 Ihre Trainer sind Experten, denen es gelingt, die manchmal komplizierten Zusammenhänge  
	 anschaulich und leicht verständlich an praxisnahen Beispielen darzustellen. Damit ist Ihr 
	 Lernerfolg garantiert!

Sie haben noch Fragen? 
Das Experten-Team der Akademie hilft Ihnen gern.

02941 82865-70

info@kindergartenakademie.de



Infos und Anmeldung auf www.kindergartenakademie.de

Fachkraft für  
Traumapädagogik
Qualifizieren Sie sich zur Fachkraft im 
Bereich der Traumapädagogik

Die Traumapädagogik stellt einen wichtigen Bestandteil 
Ihrer täglichen pädagogischen Arbeit dar und ihr Einsatz 
benötigt eine gewisse Sensibilität. Als Erzieher:in können 
Sie Kindern als nahe Bezugsperson einfühlsam begegnen, 
die traumatisierenden Erfahrungen ausgesetzt waren 
oder es sogar noch sind. Zusätzlich dazu lernen Sie 
Verhaltensänderungen betroffener Kinder zu erkennen und 
Traumata festzustellen.

Traumata sind hierbei nicht nur die „großen“ seelischen 
Verletzungen, sondern können auch schon „kleine, 
verletzende Dinge“ im Leben eines Kindes sein. In dieser 
Fortbildung werden Sie sensibilisiert, diese Verletzungen der 
Seele zu erkennen und entsprechend handeln zu können.

Die fachliche Kompetenz dafür werden Sie durch die 
einzelnen Module erlernen und verlässliche Strukturen für 
sich erarbeiten. Der Lehrgang bereitet Sie angemessen und 
umfangreich auf die verschiedenen Thematiken vor.

Pflichtseminare
•	 Kinderängste - Kompetenter Umgang mit  

Veränderungen im Bindungsverhalten
•	 Traumata im Kindesalter
•	 Kinderschutz in der Kita - der Kompaktkurs

+1 Wahlseminar
•	 Missbrauch-Anzeichen und kompetenter Umgang 

im Kita-Alltag
•	 Mobbing im Kita-Alltag und dessen Prävention
•	 Kinder psychisch kranker Eltern verstehen und 

unterstützen
•	 Kinder mit Flucht- und Migrationserfahrung in  

der Kita




