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Ihre möglichen Seminartermine: 
 

Münster 17. bis 18. Januar 2011 
Hamburg 21. bis 22. Februar 2011 
M’gladbach 28. bis 29. März 2011 
Lippstadt 5. bis 6. Mai 2011 
Dortmund 9. bis 10. Mai 2011 
Bonn 20. bis 21. Juni 2011 
Bielefeld 18. bis 19. Juli 2011 
Kassel 25. bis 26. August 2011 
Frankfurt 28. bis 29. Oktober 2011 
Nürnberg 24. bis 25. November 2011 

 

Dieses Seminar wird Ihnen für die Fortbildung zur
Fachkraft für Integrationspädagogik  

angerechnet. Nähere Infos auf: 

www.Kindergartenakademie.de 
 

„Durch die sehr gut 
nachvollziehbaren Erklärungen der 
Trainer fällt es einem wie Schuppen 
von den Augen und es motiviert 
enorm zur Umsetzung im Kiga. Der 
Blick aus einer anderen Position 
lässt die schwierigen Situationen 
leichter meistern.“ 

(Frau Tanja S., Kita Hofbieber) 

„Das beste Seminar, das ich je besucht habe.“ 
(Frau Nancy P., Familienzentrum Purzelbaum, Lathen) 

„Ich bin sehr begeistert und meine 
Erwartungen wurden übertroffen!“ 

(Maren V., Kath. Kita St. Vinzenz, Werl) 



Warum Sie dieses Seminar besuchen sollten  
 
 Liebe Erzieherinnen und Erzieher, 

 
die Zahl der Kinder mit dem AD(H) Syndrom steigt in 
Deutschland immer mehr an. Doch was genau bedeutet 
AD(H)S und wie können Sie den betroffenen Kindern helfen, 
mit dieser Verhaltensstörung umzugehen? Ist AD(H)S also 
eine Krankheit oder vielleicht vielmehr eine Fähigkeit? 
 
Bereits im Kindergarten ist bei diesen Kindern absehbar dass 
sie sich nur schwer in die Gruppe integrieren können und eine 
niedrige Frustrationstoleranz haben. 
Für einen reibungslosen Kindergarten-Alltag ist es sehr 
wichtig, dem AD(H)S-Kind besondere und intensive 
Aufmerksamkeit zu widmen. 
 
Jedes Kind hat positive Seiten – auch das AD(H)S-Kind. Diese 
Kinder gelten als kreativ, aufgeweckt, feinfühlig, hilfsbereit 
und besitzen einen ausgeprägten Sinn für Gerechtigkeit 
Jedoch werden meistens nur die negativen Seiten gesehen. 
Sie werden in unserer Gesellschaft schnell als „Zappelphilipp“, 
„Wirbelwind mit allerhand Flausen in den Kopf“ oder 
„Träumer“ abgestempelt. 
 
Die Frühförderung ist an dieser Stelle gefragt. Sie sind die 
erste „äußere“ Bezugsperson außerhalb der Familie und 
können daher unterstützend auf die Entwicklung von AD(H)S-
Kindern einwirken. 
 
In diesem Seminar werden Ihnen die speziellen 
Symptome von AD(H)S aufgezeigt und konkrete 
Handlungsmöglichkeiten im Kindergarten für den 
alltäglichen Umgang mit AD(H)S betroffenen Kindern 
vermittelt. 

Gemeinsam können wir VIEL bewegen.  

Die wichtigsten Inhalte:  
 
•  Was ist AD(H)S? 
•  Welche Formen von AD(H)S sind bekannt, worin 
unterscheiden sich diese? 
•  Welche Symptome treten auf? 
•  Wer kann Betroffener sein? 
•  Welche Ursachen stecken dahinter? 
•  Wie erkennen Sie AD(H)S? 
•  Wie zeigt sich der Verlauf, welche Möglichkeiten der 
Behandlungen sind bekannt? Können Sie helfen? 
•  AD(H)S, Krankheit oder Fähigkeit? 
•  Welche Stärken und Schwächen haben AD(H)S Betroffene? 
•  Welche Dynamik und Problematik entsteht in einer Gruppe 
mit Betroffenen?  
•  Welche Strukturen braucht ein AD(H)S Kind? 
•  Wie wichtig ist das Arbeiten mit AD(H)S Kindern von Anfang 
an? 
•  Wie können Sie als Erzieher unterstützend und fördernd 
mitwirken, betroffenen Kindern einen Weg aufzeigen? 

   

Jochen Brode  

Projektmanager Seminare 

PS: Wenn Sie Fragen zu diesem Lehrgang haben, dann  

      rufen Sie mich doch einfach an: 02941 9661-20. 

Ihre Vorteile: 

 Unsere Referenten haben viel 
Erfahrung 

 Sie lernen aus neuesten 
Erkenntnissen  

 Die Beispiele und Übungen sind 
praxiserprobt 

 Die Inhalte können direkt in die 
Praxis umgesetzt werden 

 Sie erhalten viele konkrete Tipps 
und Anregungen 

 Sie erhalten zahlreiche Spiele und 
praktische Übungen als 
Nachschlagewerk für Ihre 
Kindertageseinrichtung 

 Sie erhalten ein Zertifikat als 
Nachweis für Ihre neue Kompetenz 

Inklusive Mittagessen, 
Vitaminpausen, umfangreichen  

Seminarunterlagen und 
Ihrem Abschlusszertifikat 

 

Nutzen Sie das Seminar auch, 
um Kontakte zu anderen 

Erzieherinnen zu finden und 
sich auszutauschen! 

Fördermöglichkeiten: 
 
Diese Fortbildung wird mit einem 
Bildungsscheck zu 50 % vom Land NRW 
gefördert. Sprechen Sie uns an, wir 
beraten Sie gern. 
Info-Hotline: 02941 9661-20 
 

 
 
Nähere Infos:  
www.services.nordrheinwestfalendirekt.de 



 

Das Ziel dieser Fortbildung: 
In diesem Seminar werden Sie mehr über die Hintergründe von AD(H)S 
erfahren. Sie werden lernen, auf welcher Weise Kinder mit AD(H)S in die 
Gruppe integriert werden können. Dabei werden Inhalte zur praktischen 
Förderung vermittelt. Zugleich gibt es auch die Möglichkeit, eigene spielerisch-
kreative Konzepte zur Förderung von verhaltensauffälligen Kindern zu erarbeiten, 
die dann im Kita-Alltag praktisch angewendet werden können. In diesem Seminar wird 
vermittelt, wie Sie verhaltensauffällige Kinder in der Gruppe integrieren. Es wird jedoch nicht 
erklärt, wie Kinder therapiert werden können.  

 
Zur Methodik:  
 
Diese Fortbildung gibt den Teilnehmern einen guten Einblick in das Thema AD(H)S, seine Folgen für Betroffene 
und ihre Umwelt. Im Weiteren lernen Sie mit betroffenen Menschen einen guten und kreativen Umgang zu 
deren Förderung und Akzeptanz in der Gesellschaft. Schwerpunkte sind das gemeinsame Erlernen von 
verschiedenen kreativen Wegen, z.B. Malen, Kochen, Spielen, Bewegungsabläufe, Duft-Meditationen und 
Entspannungsübungen, die in den verschiedenen Einrichtungen zur Förderung der Kinder eingesetzt werden 
können.  
 
Neben der Vermittlung von fundiertem theoretischem Wissen ist viel Raum zum Erlernen und Probieren vieler 
praktischer Fördermöglichkeiten gegeben. 
 
Der Fokus dieser Fortbildung zielt auf die bessere Integration der AD(H)S betroffenen Kinder in die Gruppe. Die 
Teilnehmer erfahren neben den theoretischen Aspekten, praxisorientierte Leitfäden, die das Arbeiten in der 
Gruppe später erleichtern und positiv beeinflussen. Praxisorientierte Rollenspiele gehören neben einem 
kompetenten Fachvortrag zum Ablauf der Fortbildung. Es wird garantiert nicht langweilig. 
 
Sie werden komplexe Ziele mit Hilfe von einfachen Mitteln in Ihrem Praxisalltag umsetzen können. 

 

Wir über uns: 

Die Akademie für Kindergarten, Kita und Hort schult Erzieherinnen und Erzieher sowie 
Mitarbeiter in pädagogischen Einrichtungen. Alle Mitarbeiter der Akademie sind seit 
vielen Jahren professionell in der Aus- und Weiterbildung in Deutschland und Europa 
engagiert. 

Die Akademie ist Ihr kompetenter Weiterbildungspartner. Viele Einrichtungen und 
Träger schulen ihre Erzieherinnen und Erzieher bei uns in öffentlichen Seminaren, die 
in ausgesuchten Tagungsstätten deutschlandweit, stattfinden. Individuell auf jede 

Einrichtung abgestimmt, führen wir auch interne Schulungen direkt vor Ort durch oder an einem Tagungsort 
Ihrer Wahl. 
 
Die Qualifikation und das Training von Erzieherinnen und Erziehern, Pädagogischen Fachkräften, 
Heilerziehungspflegern und Mitarbeiterin in Kindergarten Kita und Hort haben wir uns zur Aufgabe gemacht - 
damit Sie sich den Herausforderungen der Zukunft souverän und überzeugend stellen können! 
 
Konsequente Praxisorientierung, hohe Qualität, perfekte Organisation und eine ideale Arbeitsatmosphäre sind 
die Prinzipien unserer Seminare und Inhouse-Schulungen, mit denen wir Ihren Lernerfolg garantieren. 
 
Bei uns erwarten Sie erstklassige Referenten, die in ihren interaktiven Seminaren stets die aktuellsten 
Entwicklungen und neuesten Erkenntnisse vermitteln. So können Sie die exzellenten Lernerfolge zeitgemäß 
und fortschrittlich in Ihrer Einrichtung in die Praxis umsetzen. 

Ihre Referentin: 
 
Sabine Tengelmann-Ossenbach, geb. 1963, verheiratet, 6 Kinder 
 

Sabine Tengelmann-Ossenbach arbeitet seit vielen Jahren als Trainerin und Coach für 
Erwachsene und Kinder im Bereich der Persönlichkeitsentwicklung. Ihre Schwerpunkte liegen in 
der Behandlung von „AD(H)S“ bei Kindern und Erwachsenen. Außerdem ist sie ausgebildete 
Feng-Shui-, Kinesiologie- und Ernährungsberaterin. Seit 2007 ist sie selbständig mit eigener 
Praxis. Ihre Fortbildungen haben einen hohen Praxisnutzen. Sie verdeutlicht die Seminarinhalte 
sehr anschaulich und leicht verständlich. Sie profitieren von einem hohen Fachwissen und 
einem großen Erfahrungsschatz im Umgang mit AD(H)S-Kindern. 



 

Ihre Anmeldung zum Seminar  
„Integration von AD(H)S-Kindern“  

Fax: 02941 9661-09 oder formlos per E-Mail: info@kindergartenakademie.de 
 

 vom 17. bis 18. Januar 2011 in Münster 
 vom 21. bis 22. Februar 2011 in Hamburg 
 vom 28. bis 29. März 2011 in M’gladbach 
 vom 5. bis 6. Mai 2011 in Lippstadt 

 vom 9. bis 10. Mai 2011 in Dortmund 

 vom 20. bis 21. Juni 2011 in Bonn 
 vom 18. bis 19. Juli 2011 in Bielefeld 
 vom 25. bis 26. August 2011 in Kassel 
 vom 28. bis 29. Oktober 2011 in Frankfurt 
 vom 24. bis 25. November 2011 in Nürnberg 

 
_______________________________________   
Name, Vorname 
_______________________________________  
Einrichtung 
_______________________________________   
Straße, Nr./Postfach 
_______________________________________  
PLZ, Ort 
_______________________________________  
E-Mail 
_______________________________________  
Telefon 
_______________________________________  
Telefax 
 
_______________________________________   
Datum Unterschrift 

Alle Daten auf einen Blick: 

Beginn:  jeweils um 9 Uhr 
Ende:  1. Tag: 17 Uhr 
 2. Tag: 16 Uhr 
 
Gebühr:  
Im Seminarpreis von 249 Euro (+ MwSt. = 296,31 Euro) 
sind enthalten: Umfangreiche Tagungsunterlagen, 
Mittagessen, Erfrischungen und Kaffeepausen sowie Ihr 
Teilnahmezertifikat. Zinslose Ratenzahlung ist möglich. 
 
Fördermöglichkeiten:  

Diese Fortbildung wird mit einem Bildungsscheck (nur NRW) 
und einer Bildungsprämie zu 50 % gefördert. Sprechen Sie uns 
an, wir beraten Sie gern. Info-Hotline: 02941 9661-20 

           

 
Die Bildungsprämie wird aus den Mitteln des Bundesministeriums für Bildung und 
Forschung und aus dem Europäischen Sozialfonds der EU gefördert. 

Hotelzimmer:  
 
Falls Sie eine Übernachtung benötigen, haben wir einen 
Sonderpreis für Sie ausgehandelt:  
Bielefeld:         72 Euro (EZ) 
M’gladbach:      wird noch bekannt gegeben 
Münster:          70 Euro (EZ) 
Hamburg:        85 Euro (EZ) 
Lippstadt:        90 Euro (EZ) 
Dortmund:       79 Euro(EZ) 
Bonn:              51 Euro (EZ) 
Kassel:            77 Euro (EZ) 
Frankfurt:        99/75 Euro(EZ) 
Nürnberg:        127/147 Euro (EZ) 
 

Bitte reservieren Sie bis 4 Wochen vor dem jeweiligen 
Veranstaltungstermin unter dem Stichwort „Akademie“.  
 
 
 
 
 
 
 
 

Auskünfte & Anmeldungen:  
Akademie für Kindergarten, Kita und Hort 
Jochen Brode 
Wiedenbrücker Straße 12 
59555 Lippstadt 

 
Telefon:    02941 9661-20 
Fax:         02941 9661-09  
E-Mail: info@kindergartenakademie.de 
Internet: www.kindergartenakademie.de 
 

Allgemeine Geschäftsbedingungen: 
Die Anmeldung zu dieser Fortbildung ist verbindlich. Sie erhalten nach der Anmeldung eine Bestätigung und sobald die 
Mindestteilnehmerzahl erreicht ist, erhalten Sie eine offizielle Bestätigung mit allen weiteren Informationen. Eine schriftliche Stornierung 
Ihrer Anmeldung ist bis vier Wochen vor Veranstaltungsbeginn kostenlos möglich. Bei Stornierungen, die wir bis zwei Wochen vor 
Veranstaltungsbeginn erhalten, berechnen wir 50 Prozent der Teilnahmegebühr. Eine spätere Stornierung ist nicht möglich. 
Selbstverständlich ist eine Vertretung des angemeldeten Teilnehmers jederzeit möglich.                     

 

 
 

Sie erhalten ein 
Akademie-Zertifikat als 

Nachweis für Ihre 
Fachkenntnisse 

Sie erhalten alle weiteren Infos 
zum Veranstaltungsort nach 
Ihrer Anmeldung. Nähere Infos 
vorab: 02941 9661-20 


